
Service Education et jeunesse

Cellule Restauration Scolaire

LUNDI 02 MARDI 03 JEUDI 05 VENDREDI 06

Salade de betterraves vinaigrette Salade de macédoines vinaigrette Salade de carottes vinaigrette Salade fraicheur vinaigrette

Pain Pain Pain

Cari de porc pommes de terre (Péï) Roti de dindonneau à la créole Poulet frit (Péï) Cari de daurade

Riz blanc Riz blanc Riz blanc Riz blanc

Haricots blancs Lentilles Haricots rouges

Fromage

Biscuit Yaourt nature sucré Coupelle de fruit au sirop Crème déssert

LUNDI 09 MARDI 10 JEUDI 12 VENDREDI 19

Salade de concombres vinaigrette Salade de choux vinaigrette Salade soleil vinaigrette
Pain Pain Pain

Printaniére de dinde Cote de porc frit à l'ail (Péï) Cari de bœuf/carottes (Péï) Rougail Morue

Riz blanc Purée Riz blanc Riz blanc

Pois du Cap Haricot Blanc

Fromage 

Yaourt à boire Biscuit Fromage frais sucré aromatisé Petit pot de glace

LUNDI 16 MARDI 17 JEUDI 19 VENDREDI 20

Salade de carottes vinaigrette Salade de choux vinaigrette Salade verte vinaigrette

Pain Pain

Canard aux olives Roti de porc (Péï) Cari de poulet chouchou (Péï) Omelette roulée au fromage

Riz blanc Pomme de terre rissolée Riz blanc Riz blanc

Pois du Cap Lentille

Fromage 

Mousse au chocolat Yaourt aromatisé Gateau pays Flan vanille/caramel

LUNDI 23 MARDI 24 JEUDI  26 VENDREDI 27

Rougail tomates Salade mixte vinaigrette

Pain

Cari de boucanné aux aubergines (Péï) Shop suey poulet (Péï) Cordon bleu de dinde Cari d'espadon

Riz blanc Riz blanc Poélée méridionnale Riz blanc

Haricots rouges

Fromage Fromage
Fruit frais Fromage frais sucré Salade de fruits frais Patisserie
LUNDI 30 Ces menus sont susceptibles d'être modifiés selon les approvisionnements ou les cours du marché

Salade de choux vinaigrette (Péi) Plat principal à base de "Viandes PEI"
Pain

Cabri massalé aux carottes LEGENDE
Riz blanc viandes, poissons, œufs fruits et légumes crus

Haricots Blancs produits laitiers matières grasses
produits sucrés féculent

Flan aromatisé fruits et légumes cuits

Semaine du

Semaine du

MENUS des RESTAURANTS SCOLAIRES
ANNEE 2019

Période du 02 au 30 Septembre  2019

Semaine du

Semaine du 

Semaine du 

Repas des mets locaux

Restauration scolaire


