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Dimanche 

21 septembre 2025

Concours culinaire 
en 2025 quoi de neuf ?

Cette année 2025 sera l’occasion d’accueillir pour ce concours 
l’ensemble des gagnants des éditions précédentes. Ces anciens 
binômes s’affaireront à cuisiner deux plats réunionnais comme à 
l’accoutumée. Pour cette édition, le lycée professionnel � Christian 
ANTOU � nous fera l’honneur de leur participation. Cette journée 
sera l’occasion de valoriser les plats de la cuisine traditionnelle de La 
Réunion et de transmettre les savoir-faire locaux. 

PROGRAMME  :
7h30 : Accueil et petit déjeuner des participants
8h00 : Ouverture du concours
9h30 : Débat autour de la cuisine réunionnaise
11h00 : Débat sur la cuisine nutritionnelle
12h00 : Dégustation et délibération du jury des plats réalisés par les 
participants suivi d’une dégustation pour le public
13h30 : Ateliers de cuisine avec le public
14h30 : Fin des ateliers 
15h00 : Remise du Prix Christian ANTOU


